Groupe d’Entraide Mutuelle

Parrainage d’'un Groupe d’Entraide Mutuelle : « Le Rebond », association créée par et pour des
personnes adultes en souffrance psychique.

L'association MAVie met a profit son expérience de la vie associative et des situations rencontrées, pour
parrainer ce groupe d’entraide mutuelle, unique structure du genre a Douai, qui s’adresse a
toute personne dont la souffrance psychique met en difficulté son insertion sociale. Au sein d’'un
lieu convivial, ouvert et animé, ce service participe au développement personnel des personnes
accueillies par la mise en place et le maintien de liens sociaux avec d’autres personnes qui vivent des
situations similaires. Le tout hors d'un cadre médicalisé et spécialisé, mais avec une équipe
d'encadrement composée de professionnels du social et du médico-social. Les personnes sont libres
de venir régulierement ou ponctuellement.

L'ambition partagée est de permettre a chacun de:

reprendre pied dans la vie sociale
échanger des savoirs

reprendre confiance

retrouver l'estime de soi

LU'entretien dw lien social vivankt, Uaccompagnement et le
respect de lav personne
sont les valewrs qui guident Uactionw de Uassociatiov



